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Guida  
 
 SANTO SPIRITO DI LIBERTA’ 
 
Spirito Santo di libertà, quando il povero chiede la condivisione dell'abbondan-

za e la fine dell'ingiustizia, e la Chiesa implora l'unità,fa' che vediamo questi 

due desideri come trame vitali di un unico arazzo; affina la nostra intelligenza e 

la nostra immaginazione, per tesserle insieme, sulle orme di Gesù, per la vita 

del mondo e la gloria di Dio! 

O Cristo risorto, Che hai camminato con i due pellegrini di Emmaus, accompa-

gna anche noi nel nostro percorso di fede. Donaci la compassione di ascoltare le 

storie di quanti incontriamo nel nostro cammino;donaci la pazienza di spiegare 

anche ciò che potrebbe sembrare ovvio, e il coraggio di renderci anche vulnera-

bili, affinché gli altri possano incontrare te in noi, e noi possiamo riscoprire te 

in loro. Amen. 

 Guida 
 
Ora rivolgiamoci alla Madonna e chiediamole di accompagnare la nostra pre-
ghiera per l’unità dei cristiani lungo questa settimana:  
 
Ave o Maria 
 
Benedizione eucaristica e congedo. 
 
(Canto  finale) 
 

 
 
 
  

 

Canto 

ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO 
Saluto 
 
P – Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.  
T – Amen. 
 
C – Grazia a voi e pace da Colui che è, che era e che viene, Signore del tempo 
e della storia.   
T – E con il tuo spirito. 
 
LA PAROLA DEL PAPA, 20 gennaio 2010 
Cari fratelli e sorelle! 
Siamo al centro della Settimana di Preghiera per 
l’Unità dei Cristiani, un’iniziativa ecumenica, che 
si è andata strutturando ormai da oltre un secolo, e 
che attira ogni anno l’attenzione su un tema, quel-
lo dell’unità visibile tra i cristiani, che coinvolge 
la coscienza e stimola l’impegno di quanti credo-
no in Cristo. E lo fa innanzitutto con l’invito alla 
preghiera, ad imitazione di Gesù stesso, che chie-
de al Padre per i suoi discepoli "Siano uno, affin-
ché il mondo creda" (Gv 17,21). Il richiamo perse-
verante alla preghiera per la piena comunione tra i 
seguaci del Signore manifesta l’orientamento più 
autentico e più profondo dell’intera ricerca ecumenica, perché l’unità, prima di 
tutto, è dono di Dio. Infatti, come afferma il Concilio Vaticano Secondo: "il 
santo proposito di riconciliare tutti i cristiani nell’unica Chiesa di Cristo, una e 
unica, supera tutte le forze umane" (Unitatis Redintegratio, 24). Pertanto, oltre 
al nostro sforzo di sviluppare relazioni fraterne e promuovere il dialogo per 
chiarire e risolvere le divergenze che separano le Chiese e le Comunità eccle-
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siali, è necessaria la fiduciosa e concorde invocazione al Signore. 

...Cari fratelli e sorelle, per la complessa realtà ecumenica, per la promozione 
del dialogo, come pure affinché i cristiani nel nostro tempo possano dare una 
nuova testimonianza comune di fedeltà a Cristo davanti a questo nostro mon-
do, chiedo la preghiera di tutti. Il Signore ascolti l’invocazione nostra e di 
tutti i cristiani, che in questa settimana si eleva a Lui con particolare intensità. 

Guida 

O Dio Padre,ti lodiamo e ti ringraziamo per la tua parola salvifica che rice-
viamo nella Sacra Scrittura. Ti ringraziamo per i nostri fratelli e le nostre 
sorelle con cui condividiamo la tua parolae insieme ai quali scopriamo 
l'abbondanza del tuo amore. Fa' che siamo docili alla luce dello Spirito 
Santo affinché la tua parola possa condurci e dirigerci in questa volontà di 
maggiore unità. Amen. 

(Breve silenzio. Canto) 
 
Dal vangelo secondo Luca.(Le 24, 28-35) 
 
Quando furono vicini al villaggio dove erano diretti, Gesù fece come se do-
vesse andare più lontano. Ma i discepoli insistettero: «Resta con noi, perché 
si fa sera e il giorno è ormai al tramonto». Egli entrò per rimanere con loro. 
Quando fu a tavola con loro, prese il pane, recitò la benedizione, lo spezzò e 
lo diede loro. Allora si aprirono loro gli occhi e lo riconobbero. Ma egli sparì 
dalla loro vista. Ed essi dissero l'un l'altro: «Non ardeva forse in noi il nostro 
cuore mentre egli conversava con noi lungo la via, quando ci spiegava le 
Scritture?».Partirono senza indugio e fecero ritorno a Gerusalemme, dove 
trova¬rono riuniti gli Undici e gli altri che erano con loro, i quali dicevano: 
«Davvero il Signore è risorto ed è apparso a Simone!».Ed essi narravano ciò 
che era accaduto lungo la via e come l'avevano riconosciuto nello spezzare il 
pane. 
 
Parola del Signore 
Lode a te ,o Cristo  
 
(Breve silenzio) 
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Commento 
 
I cristiani scoprono la parola di Dio in modo privilegiato, attraverso la lettura 
delle Sacre Scritture e i sacramenti, Nell'ascolto fedele della proclamazione 
della Sacra Scrittura e della lettura, in preghiera, dei vari libri della Bibbia, a-
prono il loro cuore e la loro mente a ricevere la vera parola di Dio. Gesù ha 
promesso ai suoi discepoli che avrebbe mandato il suo Spirito per far loro com-
prendere pienamente la parola di Dio, e per condurli alla verità tutta intera. Sto-
ricamente, i cristiani sono stati divisi nella lettura e nella comprensione della 
parola di Dio. Spesso hanno utilizzato la Bibbia più per enfatizzare il loro di-
saccordo che per trovare sentieri di riconciliazione. Fortunatamente, in tempi 
recenti, la Sacra Scrittura ha avvicinato i cristiani, nella ricerca dell'unità. Studi 
biblici congiunti sono divenuti un comune strumento di crescita insieme. Il 
cammino di fede che celebriamo durante questa Settimana di preghiera per l'u-
nità dei cristiani è saldamente radicato nell'ascolto condiviso della parola di 
Dio, nella ricerca comune di comprenderla e di viverla. Il profeta Isaia ci ram-
menta che la parola di Dio proclamata con potenza è realmente efficace ed ope-
rativa. non ritorna a Dio senza frutto, ma realizza il proposito per cui è stata 
mandata Questo messaggio è ripetuto nelle parole indirizzate a Timoteo. allor-
quando egli è spinto a credere nell'efficacia della Scrittura, che rende i fedeli 
capaci di buone opere. Il salmo dà lode alle parole e agli statuti di Dio e lo im-
plora di donarci la comprensione per custodire la legge santa con tutto il cuore. 
Durante questa Settimana per l'unità preghiamo che tutti i cristiani possano en-
trare più profondamente nel mistero della meravigliosa rivelazione di Dio, co-
me essa giunge a noi dalla Sacra Scrittura. Eleviamo la nostra supplica allo 
Spirito Santo, perché ci faccia meglio comprendere la parola di Dio e ci diriga 
nel nostro cammino di fede fino a che non saremo riuniti tutti attorno all'unica 
mensa del Signore. (Silenzio. Canto) 
 

RIFLESSIONE PERSONALE 

1. Quali brani della Sacra Scrittura sono più significativi per te? 
2. Nella tua vita, chi o che cosa fa accendere nel tuo cuore la passione 

per il vangelo e il desiderio di rendere testimonianza a Cristo? 
3. Quali brani della Scrittura ti hanno aiutato a comprendere meglio la 

testimonianza degli altri cristiani? 

4. Come possono le nostre chiese utilizzare la Sacra Scrittura più effica- 
 


