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 Guida: Ora rivolgiamoci alla Madonna e chiediamole di accompagnare la no-
stra preghiera per l’unità dei cristiani lungo questa settimana:  
 
Ave o Maria 
 
Benedizione eucaristica e congedo. 
 
(Canto  finale) 
 

 
 
 
  

 

Canto 

ESPOSIZIONE DEL SANTISSIMO 
Saluto 
 
P – Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.  
T – Amen. 
 
C – Grazia a voi e pace da Colui che è, che era e che viene, Signore del tempo 
e della storia. 
    
T – E con il tuo spirito. 
 
IN CAMMINO VERSO L’UNITA’ 
 
Siamo in un'era elettronica, di globalizzazione e di 
multiculturalità.I1 mondo è divenuto davvero un 
piccolo villaggio. Viviamo in contemporanea le sto-
rie e le vicende di persone dell'altra parte del globo, 
le loro fatiche, le loro vicende politiche, sociali e 
religiose, le varie povertà, le lotte per la so-
pravvivenza e l'ingiustizia che spesso molti debbo-
no subire dai propri governi o da una politica delle 
multinazionali. Assistiamo a guerre e a condanne di 
morte, a deportazioni e a migrazioni. 
 Come chiuderci nel nostro isolamento?  
Come non aprire la casa, il cuore a chi cerca libertà e un futuro migliore per i 
propri figli? Essere solidari con gli altri significa comprendere e accogliere, 
condividere ed essere ospitali. E questa la testimonianza che ci viene additata e 
che Cristo vuole da noi cristiani e dalla Chiesa tutta. 
 
 

ADORAZIONE EUCARISTICA 
Per l’Unità dei Cristiani 

“Voi sarete testimoni di tutto ciò” Lc 24,48) 
Giorno 21 
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Guida 
Signore Dio Padre,ti rendiamo grazie per tutte le per-
sonee le comunità che hanno comunicato il mes-
saggio dell'evangelo a noi, e ci hanno perciò dato 
oggi un solido fondamento per la nostra fede.Ti 
preghiamo perché anche noi possiamo, insieme, te-
stimoniare la nostra fede, cosicché altri possano co-
noscerti e accogliere con fiducia la verità della sal-
vezza offerta in Gesù Cristo per la vita del mondo. 
Amen.  
(Breve silenzio. Canto) 
 
Vangelo di Lc 24,17,21) 
 
In quello stesso giorno, il primo della settimana, Gesù si avvicinò ai di-
scepoli e disse loro: «Che cosa sono questi discorsi che state facendo tra voi 
lungo il cammino?». 
Si fermarono, col volto triste; uno di loro, di nome Clèopa, gli rispose: «Solo 
tu sei forestiero a Gerusalemme! Non sai ciò che vi è accaduto in questi gior-
ni?». 
Domandò loro: «Che cosa?». Gli risposero: «Ciò che riguarda Gesù, il Naza-
reno, che fu profeta potente in opere e in parole, davanti a Dio e a tutto il po-
polo; come i capi dei sacerdoti e le nostre autorità lo hanno consegnato per 
farlo condannare a morte e lo hanno crocifisso. Noi speravamo che egli fosse 
colui che avrebbe liberato Israele; con tutto ciò, sono passati tre giorni da 
quando queste cose sono accadute». 
 
Parola del Signore 
Lode a te ,o Cristo  
(Breve silenzio) 
Commento 
Abbiamo un enorme debito di gratitudine verso coloro la cui fede ha dato 
fondamento alla nostra vita cristiana oggi. Numerosi uomini e donne, attra-
verso la preghiera, la testimonianza e il culto, hanno assicurato che la fede 
venisse tramandata alle generazioni successive. La storia del cristianesimo in 
Scozia è rimarchevole: ricordiamo, ad esempio, san Niniano nel IV secolo, 
san Colombano nel VI, e molti santi celtici la cui fede era radicata nell'amore 
a Dio e nell'ammirazione per la sua creazione. La fede del popolo scozzese 
può esser attestata anche dall'importante ruolo avuto durante la Riforma nel 
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XVI secolo e nel modo in cui questo spirito è stato saldamente mantenuto da 
allora. 
Le letture di oggi affermano l'importanza di sostenere la comunità di fede per 
assicurare la diffusione della parola di Dio. Il brano del Deuteronomio ci offre 
la bellissima preghiera che le nostre sorelle e i nostri fratelli Ebrei usano ogni 
giorno per glorificare il Signore. Il salmo ci invita a rendere testimonianza con 
la lode di quanto abbiamo ricevuto come credenti, per mostrare la nostra fede 
attraverso la glorificazione e il rendimento di grazie. II brano degli Atti descri-
ve una comunità unita nella fede e nella carità. II brano evangelico ci mostra 
Gesù al centro della fede che abbiamo ricevuto. 
Silenzio. Canto) 
 

RIFLESSIONE PERSONALE 
 
1.Chi ti ha ispirato nella fede? 
2. Quali sono gli aspetti della fede che ti stimolano di più nella vita di ogni 
giorno? 
 
3.Quali pensi siano stati gli insegnamenti più importanti che tisono stati tra-
smessi? 
4. In quale modo puoi conoscere Dio che opera in te nel trasmettere la fede alle 
generazioni future? 
 
Guida  
SPIRITO DI DIO (Cantato) 

Spirito di Dio, scendi su di noi /Spirito di Dio, 
battezzaci/ Spirito di Dio, rinnovaci/ Spirito di Dio, 
scendi su di noi/. Noi ti amiamo ti lodiamo e ti glo-
rifichiamo,/ noi ti vogliamo per sempre nel nostro 
cuore./ Plasmaci, rinnovaci, usaci come vuoi./ Gua-
riscici, rinnovaci, abita dentro di noi./ Noi gioiamo 
della tua vittoria,/noi siamo felici che tu sei in mez-
zo a noi./ Liberaci dal male e da ogni turbamento,/ 
aiutaci, guariscici, salvaci dal peccato./ Rendici pieni del tuo amore,/ rendici 
pieni di te./ Con gioia e lode noi ti esaltiamo,/ evviva, evviva cantiamo al Re 
dei re./ Battezzaci, rinnovaci, scendi su di noi,/consacraci, guariscici, scendi su 
di noi.  


